Projekt

przygotowany przez
Zarzad Powiatu Pabianickiego

UCHWALA NR ...cccviienennnens
RADY POWIATU PABIANICKIEGO

w sprawie przyjecia Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie
promowania i wdrozenia prawidiowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa na
lata 2026-2030

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1684) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673, z 2026 r. poz. 160) Rada Powiatu Pabianickiego uchwala, co
nastepuje:

8§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Powiatowy program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg na lata 2026-2030, ktéry
stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Pabianickiego.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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WSTEP

»Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa
na lata 2026-2030” ma na celu udzielanie specjalistycznej pomocy rodzinom zagrozonym
przemocg domowg, ktdére czesto cechujg sie niewydolnoscig opiekuniczo-wychowawczg,
brakiem umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, utrwalonymi negatywnymi wzorcami
wychowawczymi oraz trudnosciami w budowaniu relacji z dzieémi. Promocja
konstruktywnych metod wychowawczych oraz wzmocnienie kompetencji rodzicielskich
powinna wptyna¢ na zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci poprzez profilaktyke, ktora jest
nieodtgcznym elementem skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zgodnie z definicjg stownikowg profilaktyka to dziatania i srodki zapobiegajgce
niepozgdanym sytuacjom i zjawiskom. Podobnie rozumiana jest profilaktyka spoteczna, ktéra
ma na celu zapobieganie powstawaniu niekorzystnych/szkodliwych dla spoteczenstwa
zjawisk. Oddziatywanie profilaktyczne powinno dotyczy¢ wiec nie tylko jednostek, ale réwniez
grup spotecznych, czy srodowisk. W ramach niniejszego programu zakres tych oddziatywan
obejmuje zapobieganie stosowania przemocy wobec dzieci w sSrodowisku domowym przede
wszystkim poprzez edukacje i podnoszenie Swiadomosci spotecznej ale tez wczesng
identyfikacje zagrozen, redukcje czynnikdw prowadzacych do przemocy (np. norm
akceptujacych przemoc, uzaleznienia) czy tez wzmacnianie zasobdw ochronnych (np. sieci
wsparcia, umiejetnosci radzenia sobie z problemami, umiejetnosci pozytywnej komunikacji).
Planowane dziatania bedg miaty zaréwno charakter uniwersalny, a wiec skierowany
do wszystkich mieszkarncéw powiatu (np. dziatania informacyjne), jak i selektywny, skierowany
do grup podwyzszonego ryzyka wystgpienia przemocy domowej wobec dzieci.

Zapobieganie przemocy wobec dzieci jest szczegdlnie istotne ze wzgledu na to,
ze sg one najbardziej bezbronnymi cztonkami spoteczeristwa, nie majg narzedzi obrony,
wptywu na sytuacje i postepowanie dorostych ani tez mozliwosci samodzielnego opuszczenia
zagrazajgcego Srodowiska. Ponadto ich ukfad nerwowy jest w fazie intensywnego rozwoju,
wiec przemoc moze powodowac u nich nie tylko dorazne skutki, ale réwniez trwate zmiany
neurobiologiczne (m.in. w zwigzku z przewlektym oddziatywaniem na rozwijajacy sie mdzg
hormonu stresu-kortyzolu), ktére mogg zmniejszaé ich szanse na osiggniecie optymalnego
stopnia rozwoju emocjonalnego, spofecznego i intelektualnego a w efekcie rzutowacd
niekorzystnie na wiele sfer dorostego zycia. Przemoc wywotuje i utrwala u dziecka lek, uczy je
podlegtosci, braku zaufania do dorostych i normalizuje agresje, poniewaz dzieci bardzo czesto
powielajg wzorce postepowania, jakie obserwowaty w rodzinnym domu. Bez interwencji
istnieje wiec wieksze ryzyko, ze w przysztosci same bedg stosowac przemoc wobec partnerow
lub wtasnych dzieci, badz tez wchodzi¢ w relacje jako osoby doznajgce przemocy.

Kazde dziecko, aby mogto harmonijnie sie rozwijaé i osiggna¢ w przysztosci
samodzielnos¢ zyciowa, potrzebuje wiec poczucia bezpieczenstwa, troskliwych, stabilnych
emocjonalnie opiekundw i przewidywalnego srodowiska. To rodzina, poza tym ze jest
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podstawowg komorka spoteczenstwa, powinna by¢ miejscem, w ktérym wystepujg wszystkie
te elementy. Prawidtowo funkcjonujaca rodzina petni wobec dziecka szereg funkcji,
m.in. zaspokaja podstawowe potrzeby biologiczne, psychiczne, emocjonalne (bez ktérych
niemozliwy jest prawidtowy rozwdj wiezi) czy zapewnia warunki do wszechstronnego
zdrowego rozwoju. Ponadto rodzina wprowadza dziecko w zycie spoteczne uczac je norm,
wartosci, zasad i prawidtowego wypetniania rél spotecznych, a w ramach wypetniania funkcji
wychowawczych ksztattuje u niego wtasciwe postawy, nawyki czy poczucie odpowiedzialnosci,
a takze chroni dziecko przed zagrozeniami zewnetrznymi i przemoca.

Rodzina powinna wiec by¢ bezpiecznym srodowiskiem, w ktérym dziecko jest otaczane
opieka i ochrong, a nie narazane na krzywdzenie, tym bardziej ze wszelkie formy przemocy
wobec dzieci sg jednoznacznie zakazane prawem zaréwno polskim jak i miedzynarodowym.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U z 1997 r., nr 78
poz. 483 z pdin. zm.) w art. 72 ust. 1 wskazuje, ze Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone
praw dziecka a kazdy ma prawo zgdac od organdéw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjag. Konwencja o prawach dziecka
(Dz.U z 1991 r., nr 120, poz. 526 z pdzn. zm.), ktdra zostata przyjeta 20 listopada 1989 r. przez
Zgromadzenie  Ogdlne  Naroddw Zjednoczonych  aratyfikowana przez Polske
w 1991 r., przypomina w preambule, ze w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka Narody
Zjednoczone proklamowaty, iz ,dziecko, zuwagi naswojg niedojrzatos¢ fizyczng
oraz umystowg, wymaga szczegdlnej opieki itroski, wtym wtasciwej ochrony prawne;j,
zaréwno przed, jak i po urodzeniu”. Odpowiedzig na zobowigzania miedzynarodowe Polski,
zwtaszcza wynikajgce z Konwencji o Prawach Dziecka oraz zalecent Komitetu Praw Dziecka ONZ
byto tez wprowadzenie w Polsce w 2010 r. catkowitego zakazu stosowania kar cielesnych
wobec dzieci poprzez nowelizacje Kodeksu rodzinnego i opiekunczego. Dodano woéwczas
art. 96", ktory wprost stanowi, ze ,o0sobom wykonujgcym wtadze rodzicielskqg oraz
sprawujgcym opieke lub piecze nad maftoletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych” -
wprowadzenie zakazu miato jasny cel: wzmacniaé bezpieczenstwo dzieci oraz promowac
wychowanie oparte na szacunku i bez przemocy.

W walce ze zjawiskiem przemocy domowej, probg podjecia celowych, skutecznych
i jednolitych dziata na rzecz jej przeciwdziatania oraz niwelowania jej skutkéw jest takze
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U z 2024 r. poz. 1673
ze zm.) ktéra zaktada, ze osobom doznajgcym przemocy domowej nalezy sie specjalistyczna
bezptatna pomoc i wsparcie — medyczne, psychologiczne, prawne, socjalne a takze
w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach czasowe schronienie. Ustawa ta w art. 2 ust. 1 pkt
1 wprowadza definicje przemocy domowej stanowigc, ze jest to: "jednorazowe albo
powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegdlnosci: narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia lub mienia, naruszajgce jej godnos¢, nietykalno$é cielesng lub wolno$é, w tym
seksualng, powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej
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osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow
finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie
naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej”. Istotne
jest to, ze nowelizacja ustawy z 2023 r. jednoznacznie wskazuje, ze dziecko nalezy uznawac
za osobe doznajgcy przemocy domowej nie tylko wtedy, kiedy bezposrednio jej doswiadcza,
ale réwniez wtedy, kiedy jest swiadkiem przemocy domowej w jakichkolwiek jej formach
(fizycznej, psychicznej, ekonomicznej, seksualnej czy zaniedbania) wobec oséb najblizszych.

Dlatego tez rodziny, w ktérych wystepuje zagrozenie przemocg domowg oraz
nieradzace sobie z prawidtowym wypetnianiem funkcji rodzicielskiej powinny zosta¢ objete
wsparciem i uzyska¢ pomoc w nabyciu odpowiednich umiejetnosci co do wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych.

|. ZASOBY i POTRZEBY

Stan zasobow

Na terenie Powiatu Pabianickiego dziatajg instytucje i jednostki organizacyjne, ktére maja
za zadanie zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej zapobiegaé jej poprzez

udzielanie wsparcia, poradnictwa oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych.

1)  Zasoby instytucjonalne Powiatu Pabianickiego w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej.
a) Placowki oswiatowe:

—  szkoty,

— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Pabianicach, ul. Bracka 10/12,

— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w  Konstantynowie tédzkim,
ul. Kilinskiego 75.

Placowki oswiatowe prowadzg dziatania profilaktyczne, skierowane do dzieci i mtodziezy
w formie zaje¢ edukacyjnych, udzielajg wsparcia psychologicznego i pedagogicznego, stuzg
rowniez wsparciem i pomocg rodzicom i opiekunom prawnym, ktérzy borykaja
sie ztrudnosciami wychowawczymi wobec swoich dzieci. Przedstawiciele placéwek
oswiatowych majg kompetencje, aby rozpoznac¢ sygnaty swiadczagce o doznawaniu przez
dziecko réznych form krzywdzenia i zaniedbania, wystgpi¢ do sadu o wglad w sytuacje rodziny,
powiadomié policje lub prokurature o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, skierowaé
do specjalistycznej placéwki, poradni psychologiczno-pedagogicznej, monitorowaé sytuacje
dziecka i rodziny, wspdtpracujgc z innymi stuzbami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka

i rodziny, uruchomic¢ w sytuacjach tego wymagajacych procedure ,,Niebieskie Karty” w zwigzku
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z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej, wchodzi¢ w sktad tworzonych

przez zespot interdyscyplinarny grup diagnostyczno-pomocowych.
b) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach, ul. Traugutta 6 a,
— Zespot Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach ma za zadanie udziela¢ pomocy
i wsparcia rodzinom przezywajacym trudnosci. Zespdt Poradnictwa Specjalistycznego
i Interwencji Kryzysowej udziela rodzinom i dzieciom pomocy psychologicznej oraz udziela
poradnictwa prawnego i socjalnego. W przypadku uzasadnionego podejrzenia wystepowania
przemocy domowej pracownik socjalny lub psycholog wszczyna procedure ,Niebieskie Karty”
i wspotpracuje z innymi stuzbami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny

w ramach grup diagnostyczno-pomocowych.

W zakresie profilaktyki przemocy domowej wobec dzieci Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie realizuje oddziatywania edukacyjne dla dzieci, mtodziezy, rodzicéw i opiekundéw

w ramach indywidualnego poradnictwa oraz warsztatéw edukacyjnych czy grup wsparcia.
c) Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach, ul. Zeromskiego 18

— Komisariat Policji w Konstantynowie tddzkim, ul. Zgierska 4,
— Posterunek Policji w Ksawerowie, Zdzary ul. Kosciuszki 3 H,
— Posterunek Policji w Hermanowie, Hermandw 24n

Do zadann Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach oraz podlegtych jej jednostek nalezy
ochrona zycia, zdrowia i mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi te dobra.
W ramach dziatan profilaktycznych Komenda realizuje m.in. spotkania z mtodziezg w szkotach.
W przypadku uzasadnionego podejrzenia wystepowania przemocy domowej funkcjonariusz
wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” i wspodtpracuje z innymi  stuzbami
i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dziecka i rodziny w ramach grup diagnostyczno-

pomocowych.

d) Sad Rejonowy w Pabianicach, ul. Partyzancka 105/127

Sad Rejonowy w Pabianicach rozpatruje sprawy i wydaje orzeczenia w sprawach
dotyczacych stosowania przemocy domowej oraz orzeka w sprawach dotyczacych
wykonywania wifadzy rodzicielskiej: ograniczenie wtadzy rodzicielskiej, pozbawienie
lub zawieszenie wtadzy rodzicielskiej w przypadku, kiedy dobro dziecka jest zagrozone
w wyniku naduzycia wtadzy rodzicielskiej, w tym stosowania przemocy w jakichkolwiek
jej formach. Zespdt Kuratorski dziatajacy przy Sadzie Rejonowym realizuje zadania
o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym i kontrolnym, zwigzane

z wykonaniem orzeczen sadu.
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e) Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach, ul. Gdanska 7,

f) Osrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny dziatajgcy w strukturach MCPS
w Pabianicach, ul. Partyzancka 31,

g) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pabianicach, ul. taska 3/5,

h) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ksawerowie, ul. Kosciuszki 3 H,

i) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dtutowie, ul. Pabianicka 21,

j) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobroniu, ul. 11 Listopada 9,

k) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lutomiersku, Plac Jana Pawta Il 12,

I) Konstantynowskie Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Stowackiego 11,

m) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Konstantynowie tdodzkim,
ul. Stowackiego 11.

Miejskie i gminne osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu pabianickiego udzielajg
pomocy rodzinom, ktére borykajg sie z réznymi problemami, w tym réwniez problemami
w prawidtowym wypetnianiu funkcji rodzicielskich. Pracownicy socjalni dokonujg diagnozy
sytuacji rodziny i opracowujg plan pomocy. W razie potrzeby umozliwiajg rodzinom
skorzystanie z pomocy asystenta rodziny. Osrodki udzielajg pomocy finansowej, pomocy
w formie poradnictwa psychologicznego, prawnego, zawodowego, rodzinnego. W przypadku
uzasadnionego podejrzenia wystepowania przemocy domowej pracownik socjalny wszczyna
procedure ,Niebieskie Karty” i wspdtpracuje z innymi stuzbami i instytucjami dziatajgcymi

na rzecz dziecka i rodziny w ramach grup diagnostyczno-pomocowych.

Zasoby Ludzkie

Na terenie powiatu pabianickiego w instytucjach udzielajgcych pomocy rodzinom
zagrozonym zjawiskiem przemocy domowej czy tez borykajacych sie juz z tym problemem
pracuje dobrze wyksztatcona i wykwalifikowana kadra specjalistéw: pracownikdéw socjalnych,
psychologéw, pedagogdéw, radcodw prawnych, terapeutdw, ktorzy stuzg bezptatng pomocs.
Pracownicy  systematycznie podnoszg swoje  kwalifikacje przez  uczestnictwo
w specjalistycznych szkoleniach, w tym w szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej.

W powiecie pabianickim wystepujg nastepujace potrzeby dotyczace sfery przeciwdziatania
przemocy domowej:

1) zwiekszenie liczby specjalistycznych szkoled dla pracownikéw zajmujgcych
sie zjawiskiem przemocy domowej,

2) zwiekszenie kadry zajmujgcej sie udzielaniem pomocy rodzinom, w tym
umozliwiajgce poszerzenie dziatan na rzecz osdéb doznajgcych przemocy domowe;j
oraz dziatan profilaktycznych,
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3) zwiekszenie dostepnosci do szkolen, warsztatéw, zaje¢ edukacyjnych
dla rodzicow/opiekundw w zakresie wtasciwych postaw rodzicielskich, metod
i form wychowania, radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz konsekwencji
stosowania przemocy wobec dzieci,

4)  zintensyfikowanie oddziatywan profilaktycznych skierowanych do dzieci
i mtodziezy, zwiekszajgcych swiadomos¢ na temat zjawiska przemocy domowej
i jego szkodliwosci,

5) wypracowanie procedur postepowania dla wszystkich instytucji zajmujgcych
sie udzielaniem wsparcia rodzinom w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa.

Il.  ANALIZA SWOT

ANALIZA SWOT

Prowadzonych dzialan profilaktycznych skierowanych do rodzin
w powiecie pabianickim

Tabela 1 Analiza SWOT Mocne i stabe strony prowadzonych dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzin w powiecie

pabianickim
1) gotowosé do wspotpracy miedzy 1) wecigz niska Swiadomos¢ spoteczna
instytucjami realizujgcymi na terenie w zakresie zjawiska przemocy domowej
powiatu dziatania profilaktyczne i jej przejawow
skierowane do rodzin 2) niewystarczajacy przeptyw informacji
2) dostep dla mieszkarnicow powiatu pomiedzy poszczegdlnymi instytucjami
pabianickiego do bezptatnej pomocy wspierajgcymi rodziny przezywajace
psychologicznej i poradnictwa trudnosci w prawidtowym wypetnianiu
specjalistycznego - prawnego, socjalnego, funkcji rodzicielskich, spowodowany
3) realizowanie dziatan profilaktycznych m.in. barierami prawnymi (ochrona
skierowanych do rodzin przez osrodki danych osobowych) czy brakiem
pomocy spotecznej z terenu powiatu, jednolitych procedur
4) dobrze wyksztatcona, podnoszaca caty 3) niechec zgtaszania sie po pomoc
czas swoje kompetencje kadra do specjalistow w dziedzinie pracy
specjalistow (przedstawicieli jednostek z dzieckiem stwarzajgcym problemy
pomocy spotecznej, oswiaty, policji itp.) wychowawcze
5) niskie naktady finansowe —dzieki 4) niska motywacja niektdrych rodzicow
wykwalifikowanej kadrze wiekszo$é do korzystania z oferowanych form
oddziatywan profilaktycznych moze by¢ pomocy
zrealizowana przez pracownikéw 5) niewystarczajgca dostepnos¢ do szkolen
jednostek we wiasnym zakresie i grup wsparcia dla rodzicéw borykajgcych
sie z problemami wychowawczymi
wynikajgca z niewystarczajgcych zasobéw
kadrowych
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Tabela 2 Analiza SWOT Zagrozenia i szanse przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie pabianickim

1) zjawisko przemocy domowej 1) rosngca swiadomosé spoteczna
powoduje duze szkody spoteczne dotyczaca znaczenia prawidtowych
i jest $cisle zwigzane z innymi relacji rodzinnych
problemami spotecznymi 2) wzmacnianie oddziatywan
np. uzaleznieniami, ubdstwem, zrealizowanych w ramach programéw
bezrobociem przeciwdziatania przemocy domowej
2) utrwalone szkodliwe spotecznie oraz programoéw profilaktycznych przez
stereotypy ,usprawiedliwiajgce” dziatania realizowane w ramach
stosowanie przemocy wobec dzieci, indywidualnych planéw pomocy
3) bierno$¢ rodzin w rozwigzywaniu dla danej rodziny — wspdtpraca
wtasnych problemoéw prowadzi miedzyinstytucjonalna
do powielania tego wzorca przez 3) rozwdj narzedzi edukacyjnych online
ich dzieci umozliwiajgce dotarcie do wiekszej
4) brak umiejetnosci pozyskiwania liczby os6b wymagajacych wsparcia lub
wsparcia zainteresowanych podniesieniem swoich
5) poczucie bezkarnosci u rodzicow, kompetencji rodzicielskich
ktorzy nieprawidtowo wypetniaja 4) mozliwos¢ pozyskania srodkéw
swoje obowigzki wzgledem dzieci na dziafania profilaktyczne z programow
(wychowawcze, opiekuncze) rzagdowych lub funduszy UE

Ill.  PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA | REALIZACJI PROGRAMU

Program zostat opracowany na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U z 2024 r. poz. 1673 ze zm.), ktéry wskazuje,
ze do zadan wtasnych powiatu nalezy opracowanie i realizacja programdéw stuzgcych
dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku

do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

IV. ADRESACI PROGRAMU

»Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa
na lata 2026-2030" skierowany jest do:

1) oso6b chcacych podnies¢ swoje kompetencje rodzicielskie,

2) rodzin przezywajacych trudnosci w prawidtowym wypetnianiu funkcji rodzicielskich,
w tym zagrozonych przemocg domowag,

3) dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych przemocg domowsg,
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4) przedstawicieli instytucji, stuzb i podmiotéw (pomocy spotecznej, oswiaty, policji,
ochrony zdrowia, organizacji pozarzagdowych) wspierajgcych dziecko i rodzine oraz
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.

V. ZAtOZENIA PROGRAMU

1.  Profilaktyka, majaca na celu zwiekszenie wiedzy spoteczenstwa na temat zjawiska
przemocy, a takze metod przeciwdziatania temu zjawisku, jest Istotnym elementem
systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2.  Przeciwdziatanie przemocy domowej nie moze opieraé sie na dziatalnosci tylko jednej
instytucji, poniewaz zaden podmiot nie posiada wszystkich dostepnych narzedzi
i mozliwosci rozwigzania problemoéw.

3. Wszystkie stuzby pomagajgce osobom doznajgcym przemocy domowej powinny caty
czas podnosi¢ swoje kompetencje, przekazywaé sobie szczegdtowe informacje
na temat zakresu swojego dziatania, postugiwac sie podobng procedurg postepowania.

VI. CELE PROGRAMU

1. Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie bezpieczeistwa dzieci poprzez
zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w powiecie pabianickim w wyniku
oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych nakierowanych na promowanie
i wdrazanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowg a takie uswiadamianie dzieci, mtodzieiy
i rodzicow/opiekundw na temat zjawiska przemocy domowej i jego skutkach.

Cele szczegétowe programu:

1) zwiekszenie swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz
ptynacych z niego zagrozen,

2) podniesienie poziomu wiedzy mieszkancéw powiatu o instytucjach udzielajgcych
specjalistycznej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej,

3) zapewnienie wsparcia i pomocy rodzinom z trudnosciami w wypetnianiu funkgcji
opiekunczo-wychowaweczej, zagrozonym zjawiskiem przemocy domowej,

4) propagowanie prawidtowych metod wychowawczych wsréd  rodzin,
w tym zagrozonych przemocg domowg, podniesienie kompetencji
opiekunczo-wychowawczych rodzicéw,

5) podniesienie kompetencji i profesjonalizmu osdb pracujgcych z dzieckiem i rodzing
poprzez uczestnictwo w szkoleniach, warsztatach, konferencjach.
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VIl. PRZEWIDYWANE EFEKTY
Przewiduje sie nastepujgce efekty realizacji programu:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w powiecie pabianickim,
zwtaszcza przemocy wobec dzieci,

2) zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej
i jej skutkow, zaréwno doraznych jak i dtugotrwatych,

3) wzrost kompetencji wychowawczych rodzicéw/opiekunéw dzieci z rodzin
zagrozonych przemocg domowag,

4) poprawa relacji i wzmocnienie wiezi miedzy cztonkami rodziny i zwiekszenie
bezpieczenstwa dzieci w rodzinach dotknietych zjawiskiem przemocy domowe;j.

5)  Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie standardu ustug swiadczonych przez
instytucje pomagajace dziecku i rodzinie w zakresie edukacji i promowania
wtasciwych metod wychowawczych,

6) podniesienie kompetencji specjalistéw pracujacych w obszarze wsparcia rodziny
i przeciwdziatania przemocy domowe;.

VIIl. REALIZATORZY PROGRAMU

Inicjatorem, koordynatorem i gtdwnym realizatorem dziatan w ramach programu
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach. Realizacja okreslonych dziatan
odbywac sie bedzie (na zasadzie wspodtpracy) z jednostkami dziatajgcymi na terenie powiatu
pabianickiego, zgodnie z Harmonogramem realizacji zadan, stanowigcym dziat Xl niniejszego
programu.

Za realizacje programu odpowiedzialny jest Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Pabianicach.

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zaktada sie, ze ,,Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowag na lata 2026-2030” bedzie finansowany ze srodkow powiatu pabianickiego
i budzetow wtasnych jednostek zaangazowanych w realizacje zadan, w zakresie nalezgcym
do kompetencji kazdej z nich, przy czym naktady finansowe na realizacje zadan bedg zalezaty
od corocznych budzetéw poszczegdlnych instytucji. Warunkiem realizacji zadan jest zapewnienie
w corocznym budzecie powiatu pabianickiego srodkéw finansowych lub pozyskanie ich w miare
mozliwosci ze zrddet zewnetrznych, jak np. Fundusze Europejskie. Dziatania, ktére nie wymagaja
dodatkowych naktadow finansowych, bedg realizowane systematycznie. Realizacja

poszczegdlnych zadan bedzie zalezata réwniez od zdiagnozowanych potrzeb.
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Powyzszy program ma charakter otwarty i dopuszcza sie jego modyfikacje w kolejnych

latach realizacji, w przypadku koniecznosci dostosowania jego zatozen do potrzeb adresatéw.

X.  MONITORING | EWALUACIA

»Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa
na lata 2026-2030” opracowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach,
jest zgodny z Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
(M.P. z 2023 r. poz. 1232), ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz.U z 2024 r. poz. 1673 ze zm.) oraz spdjny ze Strategia Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych w Powiecie Pabianickim na lata 2021-2030, oraz Powiatowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe;j

w Powiecie Pabianickim na lata 2026-2030.

Zadania okreslone w programie bedg realizowane przez caty czas trwania programu.
W miare wystepowania potrzeb, jak réwniez mozliwosci finansowych powiatu i gmin, zadania
te beda aktualizowane i rozszerzane tak, by byly zgodne ze zmieniajgcymi sie przepisami

prawa oraz potrzebami mieszkaricdw powiatu.

Monitorowanie realizacji programu odbywac sie bedzie poprzez sprawozdawczosé,
ktora dokonana bedzie nie pdiniej niz do konca pierwszego pdtrocza kazdego roku

za rok poprzedni. Sprawozdanie obejmowac bedzie w szczegdlnosci:

1) formy udzielanej pomocy,
2) liczbe oséb korzystajgcych z pomocy,
3) potrzeby w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.
Sprawozdanie z realizacji programu bedzie cze$cig sporzadzanego co roku
sprawozdania z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach, ktdre

ponadto jest przedstawiane Radzie Powiatu Pabianickiego.

Ewaluacja programu polegaé¢ bedzie przede wszystkim na ocenie jego efektow.
Przeprowadzona bedzie po zakonczeniu realizacji programu przez Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Pabianicach.
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Xl. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN W RAMACH POWIATOWEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
W ZAKRESIE PROMOWANIA | WDROZENIA PRAWIDLOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU

DO DZIECI W RODZINACH ZAGROZONYCH PRZEMOCA DOMOWA NA LATA 2026-2030.

Tabela 3 Harmonogram realizacji zadan w ramach powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.

poradnictwo psychologiczne,
rodzinne, pedagogiczne, prawne.

l.p. Dziatania Realizatorzy Termin . Zrodia . Wskazniki
realizacji finansowania

1. | Monitorowanie srodowisk osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu | caty czas budzety wiasne liczba rodzin objetych

zagrozonych przemocg domowa realizacji jednostek pomoca
programu rodzaj udzielonej pomocy

2. | Zwiekszanie Swiadomosci Starostwo Powiatowe w Pabianicach, caty czas budzet powiatu, liczba wydanych
spotecznej dotyczacej zagrozen PCPR we wspotpracy z Komenda Powiatowa | realizacji budzety wiasne materiatow
wynikajgcych ze stosowania Policji w Pabianicach, osrodkami pomocy programu jednostek informacyjnych, ulotek,
przemocy domowej przez spotecznej z terenu powiatu, szkotami, plakatow itp.
prowadzenie kampanii poradniami psychologiczno-pedagogicznymi
informacyjnych

3. |Rozpowszechnianie informacji Starostwo Powiatowe w Pabianicach, caty czas budzety wtasne Liczba wydanych ulotek,
o instytucjach udzielajgcych PCPR, Komenda Powiatowa Policji realizacji jednostek plakatow, materiatéw
specjalistycznej pomocy dziecku, |w Pabianicach, osrodki pomocy spotecznej |programu informacyjnych
rodzinie, osobom doznajacym z terenu powiatu, szkoty, poradnie informatorow itp.
przemocy domowej. psychologiczno-pedagogiczne

4. | Udzielenie wsparcia i pomocy PCPR, osrodki pomocy spotecznej z terenu | caty czas budzet powiatu, liczba przypadkéw
rodzinom z trudnosciami powiatu, Komenda Powiatowa Policji realizacji budzety wtasne i rodzaj udzielonej
w prawidfowym wypetnianiu w Pabianicach, szkoty, poradnie programu jednostek pomocy
funkcji opiekunczo-wychowaweczej | psychologiczno-pedagogiczne liczba osdb objetych
poprzez: prace socjalng, wsparciem
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Zrodta

,Szkota dla rodzicdw” — warsztaty
dla rodzicéw, opiekundéw

i wychowawcdw majace na celu
zwiekszenie umiejetnosci
wychowawczych i zmiane postaw
wychowawczych.

raz w kazdym
roku realizacji
programu

l.p. Dziatania Realizatorzy Termin . . Wskazniki
realizacji finansowania
5. | Podniesienie kompetencji PCPR, osrodki pomocy spotecznej z terenu | caty czas budzet powiatu liczba i tematyka szkolen,
i profesjonalizmu oséb powiatu, szkoty, poradnie psychologiczno- | realizacji budzety wtasne warsztatow, konferencji,
pracujacych z dzieckiem pedagogiczne Komenda Powiatowa Policji | programu jednostek liczba 0séb biorgcych
i rodzing przez uczestnictwo w Pabianicach, Straz Miejska w Pabianicach udziat w szkoleniach,
w szkoleniach, warsztatach, warsztatach,
konferencjach. konferencjach
6. | Edukacja i promocja prawidtowych | PCPR, osrodki pomocy spotecznej z terenu | caty czas budzet powiatu Liczba i tematyka
metod wychowawczych, postaw powiatu, szkoty, poradnie psychologiczno- | realizacji budzety wiasne przeprowadzonych
rodzicielskich oraz stylu zycia pedagogiczne programu jednostek spotkan edukacyjnych,
wolnego od przemocy. warsztatéw, pogadanek
liczba uczestnikéw
7. | Edukacja i profilaktyka PCPR, osrodki pomocy spotecznej z terenu | caty czas budzet powiatu Liczba i tematyka
przemocy domowej powiatu, szkoty, poradnie psychologiczno- | realizacji budzety wtasne przeprowadzonych
skierowana do dzieci i mtodziezy |pedagogiczne programu jednostek spotkan edukacyjnych,
warsztatdw, pogadanek
liczba uczestnikéw
8. | Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych | PCPR Co najmniej budzet powiatu liczba uczestnikow

warsztatow

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach
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Uzasadnienie

do projektu uchwaty Rady Powiatu Pabianickiego

w sprawie przyjecia Powiatowego programu profilaktycznego
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa na lata 2026-2030

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ze zm.) do
zadan wiasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci opracowanie i realizacja
programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwitaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocga domowa.

Uchwatg Nr XXXV/263/21 Rady Powiatu Pabianickiego z dnia 29 kwietnia
2021 roku zostat przyjety Powiatowy program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie pabianickim na
lata 2021 - 2025, ktérego okres obowigzywania uptynat z dniem 31.12.2025 .,
wobec czego zachodzi koniecznos¢ przyjecia nowego dokumentu, ktory bedzie
jego kontynuacja.

Kierujgc sie przytoczonym zapisem ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej oraz dobrem dzieci zrodzin zagrozonych przemocgq domowgqg
opracowano Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg domowg na lata 2026-2030. Stanowi on
zatacznik do niniejszej uchwaty.

W imieniu Zarzadu Powiatu Pabianickiego projekt uchwaty Rady Powiatu
Pabianickiego bedzie referowata Pani Justyna Jeznach - petnigca obowigzki
zastepcy dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach.
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