Artykut finansowany z budzetu panstwa w ramach dotacji
celowej przekazanej Powiatowi Pabianickiemu

Ustalenie kontaktow z dzie¢mi

Utrzymywanie ze soba kontaktu rodzica z dzieckiem (dzie¢mi) jest nie tylko prawem ale i
obowigzkiem, co wynika wprost z tresci regulacji art. 113 § 1 Kodeksu rodzinnego i
opiekunczego.

Istotne jest to, iz utrzymywanie kontaktéw jest niezalezne od wtadzy rodzicielskiej. Zatem
nawet w sytuacji, gdy wiladza rodzicielska rodzica zostala ograniczona, czy tez rodzic
pozbawiony zostal wykonywania wtadzy rodzicielskiej, ma prawo spotykac si¢ z dzieckiem.

Przez kontakty z dzieckiem, jak wskazuje Kodeks rodzinny i opiekunczy, nalezy
rozumie¢ - ,,przebywanie z dzieckiem — tj. odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka poza
miejsce jego stalego pobytu, jak rowniez bezposrednie porozumiewanie si¢ z dzieckiem,
utrzymywanie korespondencji, a takze korzystanie z innych $rodkéw porozumiewania si¢ na
odleglos¢, w tym ze srodkéw komunikacji elektronicznej” — czyli réznego rodzaju dostepnych
komunikatorow internetowych.

Sposéb realizacji kontaktow z dzieckiem, czestotliwo$¢ kontaktow uzaleznione sg od
wielu czynnikow (takich jak np. potrzeby dziecka wynikajagce m.in. z wieku i stopnia
rozwoju, predyspozycje rodzica, odlegtos¢ od miejsca zamieszkania rodzica i dziecka) i
musza w kazdym przypadku by¢ dostosowane do danej, indywidualnej sytuaciji.

Regulacje wynikajace z Kodeksu rodzinnego i opiekunczego wskazuja, iz w sytuacji, gdy
dziecko w sposob staty przebywa u jednego z rodzicéw, to rodzice powinni wspolnie okresli¢
sposdb utrzymywania kontaktdw z dzieckiem przez drugiego rodzica. Przy podejmowaniu
decyzji w tym zakresie rodzice winni kierowa¢ si¢ dobrem dziecka i uwzglednia¢ jego
rozsadne zyczenia. Odnosi si¢ to rowniez do sytuacji, gdy dziecko umieszczone zostato w
placéwce opieckunczo-wychowawczej lub w rodzinie zastepcze;.

Zgodne ustalenie sposobu Kkontaktow z dzieckiem jest rozwigzaniem racjonalnym w
przypadku istnienia mozliwo$ci wzajemnego porozumienia w tym zakresie. Jednakze
doswiadczenie zyciowe pokazuje, iz niejednokrotnie rodzice nie sa w stanie sami si¢
porozumie¢ w celu ustalenia sposobu kontaktow z dzieckiem. W takiej sytuacji w celu
rozstrzygnigcia tej kwestii nalezy zwrocic¢ si¢ do sadu.

O ile zatem rodzice nie moga znalezé wspolnej plaszczyzny porozumienia W zakresie
ustalenia kontaktow w dzieckiem, rodzic, ktorego kontakt z dzieckiem jest utrudniony, moze
zlozy¢ do sadu wniosek o uregulowanie kontaktow z maloletnim dzieckiem.



Whiosek taki nalezy zlozy¢ do sadu rejonowego wlasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania dziecka lub jego stalego pobytu.

We wniosku, oproécz danych swoich (imi¢, nazwisko, PESEL, adres), danych drugiego
rodzica idziecka - (imig¢, nazwisko, adres) nalezy doktadnie wskaza¢ jak miatyby wygladac
kontakty z dzieckiem, tzn. w jakich dniach, w jakich godzinach kontakty majg si¢ odbywac,
czy kontakty majg odbywac si¢ w miejscu zamieszkania dziecka, czy poza tym miejscem.
Czesto tez ustalajac sposob kontaktow rodzica z dzieckiem reguluje si¢ kontakty w okresie
swiat, wakacji, czy ferii.

Oprocz wniosku dotyczacego osobistych spotkan z dzieckiem, mozliwe jest takze
ustalenie kontaktu za posrednictwem s$rodkow porozumiewania si¢ na odleglos¢ (np. dni i
godziny komunikacji z dzieckiem za posrednictwem telefonu, czy tez komunikatora
internetowego).

W uzasadnieniu wniosku powinno si¢ réwniez poda¢ stan faktyczny sprawy oraz
wskaza¢, co spowodowato konieczno$¢ wystgpienia na droge sagdowa.

W sytuacjach, gdy kontakty z dzieckiem s3 uniemozliwiane przez jednego z rodzicéw,
wystepujac do sadu z wnioskiem o ustalenie kontaktow, warto pomysle¢ o ztozeniu wniosku
o udzielenie przez sad zabezpieczenia w zakresie kontaktow na czas trwania postgpowania.

Taka inicjatywa otwiera bowiem droge do uzyskania orzeczenia sagdu w zakresie
mozliwosci kontaktowania si¢ dzieckiem, ktére bedzie obowigzywato juz w czasie trwania
postepowania sgdowego o ustalenie kontaktow, do chwili uprawomocnienia orzeczenia sadu
w tym zakresie.

W przypadku, gdy istnieje juz prawomocne orzeczenie sagdu regulujace kontakty rodzica z
dzieckiem (badz tez zawarta w tym zakresie ugoda przed sagdem lub mediatorem) natomiast
drugi rodzic utrudnia kontakty, nalezy rozwazy¢ wystapienie do sagdu z wnioskiem, ktorego
celem bedzie tzw. egzekucja kontaktow — tj. wniosku o zagrozenie nakazaniem zapfaty.
Postgpowanie w tym zakresie przebiega w dwoch etapach.

Oznacza to, ze w sytuacji uwzglednienia wniosku o zagrozenie nakazaniem zaptaty, sad
zagrozi rodzicowi, ktory utrudnia kontakty, nakazaniem zaptaty na rzecz drugiego rodzica
okreslonej kwoty pieni¢znej za kazdorazowe naruszenie obowigzku.

Nastepnie, jesli mimo wydania takiego orzeczenia, rodzic ten nadal kontakty utrudnia, sad
nakaze zaptate okreslonej kwoty pienieznej do rgk drugiego rodzica za kazdorazowe
utrudnienie kontaktéw uprzednio uregulowanych orzeczeniem sadu.

Wskaza¢ nalezy, iz prawo do kontaktéow z dzieckiem przystuguje nie tylko rodzicom,
ale i rodzenstwu, dziadkom i powinowatym, ktorzy sprawowali opieke nad dzieckiem przez
dhluzszy czas. Jezeli kontakt tych osob z dzieckiem jest utrudniony, badz uniemozliwiony
mogg one réwniez wystapi¢ do sadu o uregulowanie kontaktéw z dzieckiem, okreslajac —
analogicznie jak w przypadku wniosku sktadanego przez rodzica — jak miatyby wygladac
kontakty z dzieckiem.

Nalezy pamigtaé, iz ustalony w drodze orzeczenia sadu sposob kontaktow z dzieckiem
moze zosta¢ zmieniony przez sad, wowczas gdy wymaga tego dobro dziecka.

Na marginesie wskazania wymaga, iz zgodnie z regulacjami wynikajacymi z Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego W sytuacjach podyktowanych dobrem dziecka sad ogranicza
utrzymywanie kontaktow z dzieckiem. W szczegdInosci sad moze: zakazaé spotykania si¢ z
dzieckiem, zakaza¢ zabierania dziecka poza miejsce jego stalego pobytu, zezwoli¢ na
spotykanie si¢ z dzieckiem tylko w obecnosci drugiego z rodzicow, albo opiekuna, kuratora



sagdowego lub innej osoby wskazanej przez sad, ograniczy¢ kontakty do okreslonych
sposobdw porozumiewania si¢ na odlegtos¢, zakazaé porozumiewania si¢ na odlegto$¢.

W przypadku gdy utrzymywanie kontaktow rodzicow z dzieckiem powaznie zagraza
dobru dziecka lub je narusza, sad zakaze ich utrzymywania.
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